DESFIBRILADORE IKASTAROA
CURSO DE DESFIBRILADOR

DATA/ Fechas: Urriak19 (aurretik online saio bat burutu behar da).
Previamente, hay que realizar una formacién de una hora online.

ORDUTEGIA/ Horario: 16:30 - 19:30

TOKIA/ Donde: Gure Etxea. Altsasu

NORENTZAT/ Dirigido a: Ikastaro horiek kirol-jardueretan presentzia fisikoa
izatea eskatzen duten lanbideetako batean diharduten langileei zuzenduta daude, eta,
betetzen dituzten funtzioak direla-eta, bihotz-biriketako geldialdian dauden pertsonei lehen
arreta emateko aukera handiagoa dute:

- Kirol-monitorea.

- Kirol-modalitateko edo diziplina bateko entrenatzailea.

- Kirol-zuzendaria.

- Prestatzaile fisikoa.

Estos cursos estan dirigidos al personal que ejerza alguna de las profesiones con exigencia de
presencia fisica en el ejercicio de las actividades deportivas y que, por las funciones que
desempenan, tienen mayor probabilidad de prestar la primera atencion a personas en parada
cardiorrespiratoria:

- Monitor Deportivo o Monitora Deportiva.

- Entrenador o Entrenadora de la modalidad o disciplina deportiva correspondiente.
- Director Deportivo o Directora Deportiva.
- Preparador Fisico o Preparadora Fisica.

IZEN-EMATE EPEA/ Inscripciones:

Mankonunitatean: 948 46 48 66 kirolak@sakana-mank.eus
Urriarenl1 arte/ hasta el 11 de octubre

PREZIOA/ Precio: Dohakoa/ Gratis

KOPURUA/ Plazas: 24 PARTE-HARTZAILE GEHIENEZ ERE. IZEN-EMATEAREN
HURRENKERA JARRAITUKO DA LEKUA EMATEKO. PLAZA GUZTIAK BETETZEN BADIRA,
ITXARON-ZERRENDA SORTUKO DUGU.

24 plazas maximo, las plazas se iran llenando segun el orden de inscripcion y en caso
necesario se hard una lista de espera.
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